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Néu ai da timg nghe t6i mot ngudi khiém thi sir dung may tinh, luét web, tham chi hudng din mot ngudi sang mat
cai phan mém, soan nhac, ghép nhac... chic han s& cho rang d6 chi 1a cau chuyén dua vui.

Nhung v6i Hiép s CNTT Khuc Hai Vén - Giam déc Trung tAm tin hoc Tia Sang Ha Noi, don vi doat giai thuong
"ICT thip sang niém tin 2007", ddy la diéu hét stc binh thuong. Nhan ngay “nguoi khuyét tat Viét Nam”
18/04/2010, chung ta hdy cung chia s¢ voi Khac Hai Van vé nhung tdm su budn vui khi theo dudi nghé CNTT. Téi
12 ngwdi may min, lac quan trong s6 nhirng ngwdi kém may min

Tbi sinh vao nim Nham Tuét - 1982. Vi vay ma nhiéu ban bé goi t0i la cun béo. Gia dinh t6i hét ste binh thuong,
cha me mé quan com dé muu sinh. Cudc sdng cua t6i tuy khong qua sung tac nhung tran day tinh yéu tir gia dinh.
Tir lac con bé, mét khong nhin duge nhung véi cy gdy trong tay, t6i ¢6 thé di bat ctr noi nao minh mubn, thinh
giac va khuru giac gitip t6i dinh vi.

Ciing phai thtra nhén t6i thuc sy may mén. May mén vi da duoc sinh ra va 16n 1én & Ha Noi, noi ¢o nhiéu diéu kién
phat trién, dwoc hudng thy hau hét cac chinh sach va sy quan tdm cta xa hoi gianh cho nguoi khuyét tat. Trong
nhirng nim qua, nhan thirc x3 hoi vé ngudi khuyét tat ¢ nhiéu thanh phd, d6 thi 16n trong nudc dugc cai thién, sy
quan tim cham séc cta xi hoi voi nhitng ngudi khuyét tat va cac hoan canh kho khin cang dugc thé hién rd rét.
Pay la diéu may man 16n nhét ctia toi.

Nhirng ban khuyét tat sbng xa cac trung tdm db thi, noi nhan thirc xa hoi vé ngudi khuyét tat con han ché kho khin
hon t6i rt nhiéu. Tdi con nhé hoi 1am viée trong Trung tAm phuc hdi chirc ning Hoi ngudi mu Viét Nam di timg
gip nhitng c6 bé 20 rdi ma van chua hé biét thé nao 1a ghép van. Rdi con nhitng canh ngudi khuyét tat xin hoc &
cac truong THCS, PTTH bi tu chdi, chuyén bd me khong mudn con cai tiép xUc voi nguoi déng canh, déng tat, va
ca nhitng ky thi trong giao tiép sinh hoat nira. No6i ra budn lim.

Con dwong dwa tdi dén véi chiée may tinh

Ciing giéng bao nguoi, t6i dugc di hoc va mo udc vao dai hoc. Khi con dang 6n thi, chiéc may danh chit ndi bi
hong nén t6i da duoc mot ngudi ban gidi thidu cho may tinh. Lan du tién cham vao ban phim, t6i da hiéu rang day
chinh 14 chiéc may thay d6i cudc doi minh.

Lan dau thi dai hoc t6i khong db. Gat qua nhirng ndi budn, t6i quyét dinh danh tron thoi gian trong mot nam dé tap
trung vao tin hoc. La nguoi khiém thi bam sinh nén viéc hoc tap cua that khong dé dang gi. Tu viéc phai tg may
mo, hoc thudc 1ong cac thao tic phim, c6 nhiing liic tdi cam thay bat Iyc boi nhiéu phan mém qua phtc tap. Nguoi
binh thudng thy khé khan mot thi nhitng ngudi nhu t6i thay kho khan muoi.

Hau hét nhimng ai sir dung may tinh ciing déu phai biét qua tiéng Anh. Nhitng ngudi khiém thi ciing khong 1a ngoai
16. Pé luyén tiéng, t6i ciing khong ngan ngai tam 1ay bat cir 6ng tiy ba dam nao ¢ Bo Ho dé dugc nghe noi tiéng
Anh,

Khi von tiéng Anh da kha kha, t6i bat dau tim hiéu cic phin mém hd tro ngudi khiém thi cai trén may tinh. Vén
tiéng Anh ciia t6i c6 duoc ciing déu 1a do chip nhat. Trude thi nghe day ngoai ngit trén dai, chuyén tro véi nguoi
ban x1, sau hoc may tinh tim hiéu JAWS (phan mém doc man hinh) thi phai ¢6 hoc cho c6 dii von tir ma hiéu cac
thong bao tir may tinh.

CNTT - 4nh sang di¢u ky véi nguoi khiém thi

Ban bé van tréu t6i 1a ding may tinh khéng can man hinh 1am chi cho tén dién. Néi vui nhung ding 1 nguoi khiém
thi chu yéu lai dua vao viée ling nghe cac thong tin phat ra tir loa. S¢ di vay boi ngudi khiém thi sir dung cong cu
doc man hinh. Pay 14 mot loai phan mém dugc cai dat vao hé thong, hoat dong theo nguyén 1y quét va giai ma cac
ky tur dang text sang am thanh, theo diém dimng cua con tro.

Hién c6 kha nhidu cac cong cu doc man hinh duoc tich hop va tmg dung cho cac hé diéu hanh trén thé gi¢i. Nhung
phd bién va duoc wa chudng nhiéu nhat trén thé gidi 1a phdn mém JAWS. C6 thé noi nhitng phan mém nay 1 cau
noi anh sang ddi voi nhitng ngudi khiém thi.

Sau mot thoi gian tiép xic voi may tinh, toi thay minh da tim thiy 4nh sang qua nhimg nut phim va con chudt may
tuong nhu v hon. May mo nhiéu, kho khin nhiéu nhung cubi cung toi da gap dugc Pham Son Ha va bit dau lam
quen v&i cac phan mém chuyén dung danh cho ngudi khiém thi. Nhitng budc chép chiing dau tién voi JAWS da
qua rat nhanh va sau d6 1a nhiing ngay say mé véi may tinh dén tan dém.

Vi may tinh, téi dugc “nap” biét bao thong tin, t61 dugc lang thang trén biét bao con duong, manh dét, duoc giao
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lwu v6i cac nén vin hoa ma bang dbi chan ctia minh t6i biét s& chang bao gio t6i dén dugc. Trén thé gidi mang, toi
tim thdy 4nh sang cua thong tin va tri thirc, toi hinh dung ra nhimg the ma doi mét that ciia minh khong thé mang
lai cho t6i. Quan trong hon nira, chiéc may tinh mang lai cho t6i mdt nghé va cong viéc gitp toi kiém séng phuc vu
chinh ban than minh.

Kiém séng nho CNTT

Vi von kién thire tich luy trong tay, ciing su trai nghiém ctia mot ngudi khiém thi, toi voi Son Ha da c6 chung ¥
tuong thanh 1ap mot trung tim ddo tao tin hoc cho ngudi khiém thi. Toi biét 1a thé gidi nay con nhiéu ngudi giéng
toi va Ha.

Chung t6i may mén duoc tiép xtic voi CNTT. Chung t6i mudn chia sé¢, mang lai anh sang cho nhimg nguoi ciing
canh ngd. Xa hon, chiing t6i ky vong CNTT s& gitip cho nhiing nguoi khiém thi c6 thé tu sdng bang chinh sirc mo
héi, lao dong ctia minh. C6 thé ching t6i khong nhin thiy bang mat thudong nhung stc sang tao, ning luc cung su
quyét tAm ctia chiing t6i s& mang lai diéu ky diéu. Py van luon 13 mong mudn, trin trd cta ching toi.

Nhing thang ngay dau tién that chang dé dang gi. Chinh ban than t6i da timg dén timg trung tim, ctra hang tin hoc
dé xin thyc hanh cai dat phan mém nhung chi nhan dugc nhitng 10i tir chdi. Chung t6i mang thién ¥ gitp cc ban
khiém thi c6 co hdi dung net, nhung diéu toi nhan dugc 1a nhiing 101 tu chdi vai y coi thuong. Thuc sy 1a cé lac
thdy ciing nan nhung nghi dén con bao nguoi dang kém may min hon minh, ching toi lai ¢6 thém dong luc dé tiép
tuc budc di.

Qu4 nhiéu kho khin trong nhing ngay dau, nhung khéng sao, ctr bude di rdi duong s& phing, chung toi nghi vay.
No luc dd duoc dén dap xung dang bang thanh qua la hang tram ngu’ol khiém thi di dugc trang bi kién thirc co ban
vé tin hoc, ¢6 thé tim cho minh mét cong viéc dé lap than. Sau nhiéu thing trAm va khé khan, Trung tim Tia Séng
d3 ra doi vao gitta nam 2005. Nhiéu nim qua, Trung tim Tia Sang d3 mé ra canh cira, dan dét gin biét bao hoc
vién khiém thi tiép cin kho tang tri thirc qua CNTT.

Chung t6i thay hanh phuc vi tir mé hinh nay, tai cac tinh thanh, da c6 thém rat nhiéu trung tim day tin hoc cho
nguoi mu khac ra doi. B6 gido trinh dao tao tin hoc cho ngudi khiém thi bang 4m thanh c6 mot phan tay toi dong
g6p. Chung t6i gép rat hoan thanh viéc chuyén déi bd gido trinh ndy sang cong nghé Daisy Book (sach dién tir k§y
thuat sb dé tiép can cho nguoi khuyét tat).

Nhirng khé khin va trin tré véi nghé

Khéng phai ai ciing c6 thé kiém séng hoan toan béng CNTT. Thyc tinh véi CNTT, du(‘wng nhu bay gi(‘w ngudi ta hay
nhic dén cum tir nay nhu mot “thi choi sang Gan day c6 nhung xu hudng tu duy rang ngudi khuyét tat tiép can
v6i CNTT c6 thé coi 1a mot nghé nghiép. Didu nay c6 1& chi cé thé ding véi mot sb it ngudi cé kha nang, va co su
sang tao vi da 1a mot nghé thi nguoi ta phai c6 du kha ning khai thac duoc nhiing tiém ning ctia nghé do6, phai c6
du diéu kién dé canh tranh v&i moi ngudi bang nghé cta minh.

Viéc nay chi c6 mot s it nguoi co thé lam dugc. Noi cach khac, CNTT chi c6 thé 1a mot nghé v6i mot sb it nguoi
khuyét tat, con v6i phan 16n ngudi khiém thi, CNTT gidng nhu mét cong cu trg gitip cong viée thi dung hon. Vi du
v6i1 may tinh, dién thoai di dong, ngudi ta co thé trao doi thong tin trén mang, soan thdo, bi€n tdp van ban... nhung
rat it nguoi c6 thé sir dung may tinh dé viét Web, hay lam nhiing cong viéc chuyén mon khéac. Dic biét voi nguoi
khiém thi, thi diéu nay cang tré nén kho khan.

Dic thu cia nguoi khiém thi 1a khong thé hinh dung, va c6 tu duy tdng quat, nén viée sir dung may tinh dé 1am cac
cong viéc lién quan dén hinh anh, b cuc, hay cac hoat dong khac lién quan dén tu duy triru twong 1a rat kho. Tuy
vdy, may tinh van c6 thé xem 1a mot cong cu hitu ich véi nguoi khiém thi noi riéng va ngudi khuyét tat noi chung.
Théng qua may tinh va Internet, nguoi khiém thi dugc dap ng va théa mén nhu ciu giao tiép, chia s¢ va tim hiéu
kién thirc. Qua dé, gitip ngudi khiém thi tim kiém nhiing co hoi, ndng cao nhan thirc va cai thién cudc séng.

Tuy nhién, khé khin khong c6 nghia 1a khong thé khong lam duge. Thyc té da chimg minh nhidu nguoi khuyét tat
va nguoi khiém thi d3 dan dan kiém duoc tién dya vao md hoi, cong stc cua minh nho vao CNTT. Trung tam Tia
Sang cua chung t6i luén nd luc cung cdp k¥ nang, tri thirc va nhitng hanh trang ban dau cho nhiing ngudi ciing
canh ngd. Tuy nhién, dé hoan toan tu nudi séng ban than van con 1a viéc 1am xa nita mdi thuc hién duoc.

Vin con dé nhirng wéc mo
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Thong qua CNTT, cong dong ciing s& d& dang hon trong viéc chia sé, va dua ra nhitng chuong trinh hanh dong trg
giup tich cuc dé hd tro nguoi khiém thi phat trién. Céach day cling da vai nam, trong mdt cudc hdi thao do Van
phong diéu phdi cac hoat dong trg gitip nguoi tan tat Viét Nam NCCD t chire, t6i c6 dugce nghe ong Nghiém Xuén
Tué n6i vé chuong trinh 10.000 may tinh danh cho nguoi khuyét tat. Tuy nhién, dén nay di gan 3 nim ma hinh nhu
chua dat duoc 1/10.

Véi stitc manh cia cong dong, chung ta di xay duoc 18.000 ngdi nha dai doan két, ing ho dong bao bio lut hang
nghin ti VND. Chung ta da thuc hién dugc nhiéu ky tich, ma chi nghe dén con sé ciing dd c6 thé hinh dung duoc
tAm c¢& cta hanh dong d6. Van biét nudc minh con kho khan mdi nguoi con dang dbi mit voi biét bao nhiéu vat va
tr cudc séng. Nhung néu mdi ching ta chiu danh mét chat thoi gian, tdm stic, cua cai, cho nhitng khoé khan. Chic
chan 10.000 may tinh cho nguoi khuyét tat khong phai 1a muc tiéu qua xa.

Mbi nam dén dip 18/4 nay, t6i déu mang mot tim trang ctia mot nguoi ding trudc giao thira dén cho dén nhiing
van hoi méi. Ngay 03/12 13 ngay cua su chia sé trén toan thé gisi. Chi ngay 18/04 nay 1a gianh cho nguoi khuyét
tat Viét Nam.

Trudc mot ndm méi cua “ngudi khuyét tat Viét Nam” dang gan vé, cau mong cho sy chia sé giira ngudi khuyét tat
va cong ddng ngay cang dugc diy manh, CNTT s& tré nén mot cong cu hiru ich, dé khoang cach giira ching ta 13
ngén nhat, cau mong cho nhitng ngudi khiém thi, khuyét tat s& som “séng chét” voi nghé CNTT.

Xin cam on CNTT — con duong anh sang cua toi!

Theo VietNamNet
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