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Hơn một tuần thực tập đã trôi qua, các bạn sinh viên năm 3, năm 4 đã phần nào trải nghiệm được những vất vả,

những khó khăn, những niềm vui của nghề nghiệp. Đây chính là khoảng thời gian phù hợp nhất để mỗi bạn nhìn lại

sự lựa chọn của bản thân về nghề nghiệp. Đã từng trải qua những kỳ thực tập, tôi hiểu tâm trạng của các bạn trong

giai đoạn này. Sự chia sẻ này sẽ tốt hơn ngay từ đầu, nhưng ở thời điểm này có lẽ cũng không là quá muộn...

Goethe bảo "Lý thuyết là màu xám, chỉ cây đời mãi mãi xanh tươi". Điều ấy có nghĩa giữa lý thuyết và thực tế bao

giờ cũng có những khoảng cách. Với giáo dục, nhiều khi "lý thuyết là màu hồng", còn thực tế không được tươi tắn

như vậy. Các bạn được tiếp cận nhiều lý thuyết về giáo dục. Lý thuyết nào cũng hay, cũng hấp dẫn. Đối tượng học

sinh được ngầm quy ước phát triển bình thường, không mắc bệnh "siêu đãng trí", không bị ảnh hưởng bởi game,

không bị chi phối bởi những khó khăn của cuộc sống, gia đình... Tại giảng đường, các bạn thực hành cùng những

"siêu học sinh", cao hơn kỳ vọng của lý thuyết nên thường khó lường trước những chướng ngại có thể xuất hiện.

Tuổi trẻ hừng hực nhiệt huyết, muốn thể hiện ý tưởng, sự trưởng thành, cái tôi của bản thân. Tôi cũng đã từng như

thế! Trước đây, tôi đã từng nghĩ "để dạy tốt, cần phải dạy thử thật nhiều!" (và có lẽ nhiều người cũng nghĩ vậy).

Thế nhưng, giáo dục là một ngành đặc biệt, không chấp nhận thứ phẩm, càng không chấp nhận phế phẩm! Tôi

chuyển dần sang quan điểm đối lập: "không nhận dạy khi chưa sẵn sàng, khi chưa am hiểu về nội dung, đối tượng

giảng dạy". Đã có lúc, tôi cảm thấy chạnh lòng khi nghe chia sẻ "có sinh viên về thực tập, giáo viên cũng thích vì

giao hết cho sinh viên dạy", "đề kiểm tra được giảm mức độ khó", hay "khổ lắm, học sinh nắm bài không chắc, sau

đợt thực tập phải dạy lại"... Và tôi nghĩ, với giáo sinh thực tập:

* Về công tác chủ nhiệm và những vấn đề chung

- "Không nên quá vội vàng, phải chịu khó quan sát", tìm hiểu đối tượng học sinh. Chúng ta có 4 tuần để thực tập kì

1, và 7 tuần để thực tập kì 2. Với thời lượng như thế, và yêu cầu 1 tiết dạy cho kì 1, 10 tiết dạy cho kì 2 thì không

có gì khiến ta phải vội vã dạy ngay từ tuần đầu. Giáo sinh nên dành tuần đầu để quan sát, làm quen môi trường

mới. Có khá nhiều công việc cần làm trong tuần đầu: lên kế hoạch thực tập, chuẩn bị các kế hoạch dạy học, làm

quen trường lớp, tìm hiểu quy tắc, giao ước ngầm giữa ban giám hiệu, giáo viên, học sinh...

- Hãy nhanh chóng thuộc tên học sinh. Không có gì giúp giáo sinh nhanh chóng "tạo mối quan hệ tốt với học sinh"

bằng việc nhanh chóng thuộc tên trẻ, điều thể hiện bạn thực sự quan tâm đến học sinh. Trẻ có thể cảm thấy buồn

khi không được thầy cô nhớ tên, nhưng càng buồn hơn khi bị nhầm tên. Các bạn có thể tạo sơ đồ lớp và học thuộc

sơ đồ ấy, biết được học sinh nào ngồi ở đâu và gắn kết mỗi họ tên với từng gương mặt khi đến lớp.

- Hãy tạo mối quan hệ thân thiện với học sinh, nhưng cần giữ được sự nghiêm khắc và tránh quá thân, quá "cưng

chiều" học sinh, "cá mè một lứa" khiến mất uy, mất khả năng ổn định lớp.

- Luôn thể hiện thái độ tích cực-học hỏi, cầu tiến, bất kể giáo viên hướng dẫn có là giáo viên giỏi hàng đầu của

trường hay không. Rút kinh nghiệm cho bản thân từ những ưu điểm, khuyết điểm trong cách giao tiếp, ứng xử,

cách tiến hành giờ dạy, công tác chủ nhiệm lớp, sổ sách... mà giáo sinh đã quan sát được. Điều gì "không hiểu thì

hỏi, không gật đầu cho qua chuyện" rồi sau đó vi phạm vì đã không hỏi.

- Nhiệt tình trong mọi công tác của nhà trường và của lớp. Chỉ khi các bạn thực sự nhiệt tình, muốn học hỏi, thì

giáo viên mới thực tâm chia sẻ nhiều, thay vì chỉ thực hiện nghĩa vụ.

* Về công tác giảng dạy

- Cần chuẩn bị chu đáo kế hoạch dạy học, giảng tập trong nhóm trước khi lên lớp. Đây là một quy định có trong

quy chế, nhưng thường bị giáo sinh bỏ quên, hoặc thực hiện qua loa, hình thức. Những chuẩn bị vội vàng luôn tiềm

ẩn sai sót. Việc nghiêm túc giảng tập trong nhóm, rút kinh nghiệm tuy mất thời gian nhưng sẽ giúp phát hiện ra
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những lỗi lầm không đáng có. Chẳng hạn: lỗi về luật trò chơi, đồ dùng dạy học, nội dung Power Point...

- Tránh "quá lệ thuộc vào bài soạn". Không phải lúc nào học sinh cũng được như giáo viên mong đợi. Có thể, bạn

soạn thảo 10 bài tập, dự định sẽ để học sinh làm hết, nhưng tùy theo điều kiện thực tế, bạn nên chủ động giảm bớt

để giữ được yếu tố "thời gian" và tập trung cho những nội dung chính yếu khác. Có thể, bạn sẽ phải lướt qua một số

nội dung để tập trung vào những nội dung khác, hoặc thay đổi, điều chỉnh cho phù hợp. Có giáo sinh từng thắc mắc

vì sao giáo viên không giải nghĩa từ khó ở một bài Tập đọc, được in trong sách giáo khoa. Câu trả lời của giáo viên

ấy không gì hợp lý hơn: "với học sinh lớp này, những từ được in không khó...". Khó hay dễ tùy theo từng đối

tượng, như thể người này thấy môn Toán khó, người kia thấy môn Toán dễ, môn Văn khó... Giáo viên gắn bó với

học sinh lâu nên hiểu được những chướng ngại trẻ phải đối đầu. Đó là sự khác biệt lớn nhất so với giáo sinh. Giáo

sinh cần phải tìm hiểu kỹ về đối tượng học sinh và có những điều chỉnh thích hợp nếu muốn thực hiện tốt tiết dạy.

- Tránh để trọng tâm mờ nhạt, "nội dung giảng dạy rời rạc". Muốn thế, giáo sinh cần chốt lại ý chính cần ghi nhớ

sau mỗi hoạt động (bước thể chế hóa) và có những câu chuyển ý phù hợp.

- Rèn kỹ năng trình bày, cả về lời giảng lẫn viết bảng. Thực hành tốt các thao tác kết hợp giữa nói và viết, nói và

chỉ bảng, tránh những lỗi kiểu giáo viên đọc 70, viết/chỉ bảng 50. Phân phối, bố cục bảng hợp lý. Chẳng hạn, nếu

bạn có 3 bài tập cần viết lên bảng, bạn sẽ trình bày thẳng đứng từ trên xuống hay theo hàng ngang?

- Bên cạnh việc "cố gắng làm theo giáo viên hướng dẫn", sinh viên nên nghiên cứu vận dụng những tinh hoa của

các Phương pháp dạy học để tích cực hóa hơn nữa hoạt động học tập của học sinh.

Tôi thật sự thích thú điều chia sẻ của một người bạn "làm theo người khác, có giỏi lắm thì cũng gần bằng người ta

thôi. Dù là sinh viên thực tập, cũng đừng ngại ngùng thể hiện bản sắc riêng của mình, đừng để thành con rối, ai bảo

sao làm vậy. Tôi nghĩ, các thầy cô hướng dẫn sẽ đánh giá cao sự sáng tạo và sự tự tin, khiêm tốn học hỏi của bạn".

Đã gần nửa thời gian thực tập trôi qua, tôi chúc các bạn giáo sinh có một kỳ thực tập thành công, học hỏi được

nhiều kinh nghiệm thực tế!

Tựu trung lại, tôi chỉ có mấy lời khuyên: "chuẩn bị chu đáo", "quan sát tích cực", "ứng xử khéo léo"...
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